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Пояснительная записка 

 

     Учебный план основного общего образования МКОУ «Воробжанская средняя 

общеобразовательная школа», реализующий основную образовательную программу 

основного общего образования (далее — учебный план), разработан в соответствии с:  

- Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" (с изменениями и дополнениями);  

- Федеральным законом от 03.08.2018 г. № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 

14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 года № 1897 с последующими изменениями от 29 декабря 

2014 года, от 31 декабря 2015 года (далее - ФГОС СОО); 

 приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» (с изменениями от 23.12.2020 №766); 

- СанПиН 2.4.2.2821-10 в редакции от 24.11.2015 г.; - СанПиН 2.4.2.2821-10 «Требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с изменениями 

на 22 мая 2019 года); 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 письмом Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан 

на получение образования на родном языке»; 

 письмом Департамента государственной политики в сфере общего образования от 6 

декабря 2017 года № 08-2595 «Методические рекомендации органам исполнительной 

власти субъектов Российской Федерации, осуществляющим государственное управление 

в сфере образования по вопросу изучения государственных языков республик, 

находящихся в составе Российской Федерации»; 

 письмом Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 2018 

г. № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ»; 

 письмом Департамента государственной политики в сфере общего образования от 20 

декабря 2018 года № 03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства в 

части обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа 

языков народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик 

Российской Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в 

том числе русского как родного»; 

 письмом Департамента общего образования Минобрнауки РФ от 12 мая 2011 г. № 03-

296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 
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государственного общего образования»; 

 письмом Министерства просвещения РФ от 23 сентября 2019 г. N ТС2291/04 «Об 

изучении учебного предмета «Второй иностранный язык»;  

- Письмом Министерства образования и науки РФ от 15.07.2014 №08-888 «Об 

организации обучения учащихся образовательных учреждений по учебному предмету 

«Физическая культура»»; 

- Примерной основной образовательной программой основного общего образования 

(далее - ПООП ООО) (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015. Протокол от №1/15) в 

редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020 федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию; 

 - Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015;  

- Письмом Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении 

предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»;  

- Письмом Министерства образования и науки РФ от 12.05.2011 №03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении государственного образовательного 

стандарта общего образования»; 

 - Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.12.2015г. «О 

внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ» 

№09- 3564;  

- Методическими материалами по формированию учебных планов для ОО с 5-дневной 

учебной неделей (протокол № 5 от 23.05.2019 г. заседания кафедры УРОС КИРО, 

одобрено на заседании руководителей ОО РУМО в системе общего образования Курской 

области, протокол № 3 от 21.05.2019);  

- Основной образовательной программой основного общего образования МКОУ 

«Воробжанская средняя общеобразовательная школа» Суджанского района Курской 

области на 2020–2025 уч. год; 

Уставом Муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Воробжанская 

средняя общеобразовательная школа» Суджанского района Курской области. 

 

Содержание учебного плана 

 

      Учебный план 7-9-х классов сформирован с целью реализации основной 

образовательной программы основного общего образования МКОУ «Воробжанская 

средняя общеобразовательная школа», разработанной в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования.  

     Цели, реализуемые в рамках Федерального государственного образовательного 

стандарта, представляются в виде системы ключевых задач, отражающих основные 

направления: 

 личностное развитие – развитие индивидуальных нравственных, эмоциональных, 

эстетических 

и физических ценностных ориентаций и качеств, а также развитие интеллектуальных 



4 
 

качеств личности, овладение методологией познания, стратегиями и способами учения, 

самообразования и саморегуляции;  

 социальное развитие – воспитание гражданских, демократических и патриотических 

убеждений, освоение социальных практик, формирование способности и готовности 

принимать ответственные решения, делать осознанный выбор, сотрудничать и свободно 

общаться на русском, родном и иностранных языках;  

 общекультурное развитие – освоение основ наук, основ отечественной и мировой 

культуры. 

     Учебный план учитывает обязательный минимум содержания образовательных 

программ и потребностей учащихся, определяет максимальный объем учебной нагрузки 

учащихся, учебное время, отводимое на основе государственного образовательного 

стандарта, по классам.  

     За основу учебного плана основного общего образования взят Примерный учебный 

план Примерной основной образовательной программы основного общего образования.. 

     Учебный план основного общего образования состоит из:  

Обязательной части учебного плана и части, формируемой участниками 

образовательного процесса.  

     В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы: 

- русский язык и литература;  

- родной язык и родная литература;  

- иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык);  

- математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика);  

- общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, обществознание, 

география);  

- основы духовно-нравственной культуры народов России; - естественнонаучные 

предметы (физика, химия, биология);  

- искусство (изобразительное искусство, музыка);  

- технология (технология);  

- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности).  

     Учебный план выступает в качестве одного из основных механизмов реализации 

основной образовательной программы. Для обучающихся 6-9-х классов устанавливается 

пятилетний нормативный срок освоения образовательной программы основного общего 

образования, ориентированный на 34 учебные недели в год. Количество учебных занятий 

за 5 лет 5338 часов (минимальный объём – 5267, максимальный – 6020 часов).  

     Учебный план рассчитан на пятидневную учебную неделю и соответствуют санитарно 

-эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 2.4.2.2821-10, утверждённым 

постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189, с 

изменениями и дополнениями, утверждёнными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 24.11.2015 № 81 "О 

внесении изменений № 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных 

организациях" (Зарегистрировано в Минюсте России).  

     Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

для 6-9 классов составляет 128 часов, за 5 лет обучения - 4352 часа. 

 Предельно допустимая нагрузка соответствует санитарно-эпидемиологическим 
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 правилам и нормативам СанПиН 2.4.2.2821-10 в редакции от 24.11.2015 г.: 

 - в 5 классах – 29 часов (не более 7  - в 6 классах – 30 часов (не более 7 уроков в день);  

  - в 7 классах – 32 часа (не более 7 уроков в день),  

  - в 8-9 классах – 33 часа (не более 8 уроков в день).  

     Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель.  

     Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. В соответствии с ФГОС ООО обязательная 

часть учебного плана составляет 70%, а часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, - 30% от общего объема часов учебного плана основного 

общего образования.  

     Учебный план определяет периодичность и формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

     Часть, формируемая участниками образовательного процесса, представлена 

следующими учебными курсами:  

7 класс (3 часа):  

 Родной язык – 0,5 часа;  

Родная литература– 0,5 часа;  

 Алгебра – 1 час;  

Вероятность и статистика – 1 час; 

 Биология – 1 час;  

8 класс (3 часа):  

 Родной язык – 0,5 часа;  

 Родная литература – 0,5 часа;  

 Алгебра – 1 час;  

 Русский язык– 1 час;  

9 класс (3 часа):  

 Родной язык – 0,5 часа;  

 Родная литература – 0,5 часа;  

 Второй иностранный язык – 1 час;  

 Алгебра – 1 час;  

  

    Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в порядке, 

установленном локальным актом «Положение о системе оценивания, формах, порядке и 

периодичности текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся». 
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Недельный учебный план 

основного общего образования 7-9 классы 2023-2024 уч. год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

                     Классы 

Количество часов в неделю/Формы промежуточной аттестации 

 

 

 
Обязательная 

часть 

VII Ф 
П 

А 

VIII Ф 
П 

А 

IX Ф 
П 

А 

Всего 

Русский  язык 

и  литература 

Русский язык 4  ДГ 3 Т 3 Т 10 

Литература 2  Т 2 Т 3 Т 7 

  Родной язык и  

  родная 

литература 

Родной язык  -  *  *  - 

Родная литература  
- 

 
*  *  - 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык 3  КР 3 КР 3 КР 9 

Второй иностранный 

язык 
- 

 
*  *  - 

Математика 

и 

  информатика 

Математика 

 

     -  -  - 

Алгебра 3 КР 3 КР 3 КР 9 

Геометрия 2 КР 2 КР 2 КР 6 

Информатика 1       Т 1 Т 1 Т 3 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

- 

 
 -  -  - 

  Общественно- 

научные 

предметы 

История  

2 Т 2 Т 2 Т 6 

Обществознание 
1 Т 1 Т 1   Т    3 

География 
2 Т 2 Т 2   Т     6 

  Естественно- 

научные 

предметы 

Физика 

       2       КР           2        

КР 

      3      Т 7 

Химия 
        2         Т       2      Т 4 

Биология 
1 Т 2 Т 2   Т     5 

  Искусство 

Изобразительное 

искусство         1 ЗП -  -      1 

 

Музыка 

  1 ЗП 1 ЗП -  2 

Технология Технология 

 

2 

ЗП 
1 

ЗП - - 3 
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 Физическая 
культура и 

основы 

 безопасности  

жизнедеятель-

ности 

 

  Физическая 

культура 

2 

 

СН 

 

2 

 

СН 

 

2 

 

СН 

 

6 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос-ти 

-  1 Т 1 Т 2 

Итого 29  30  30  89 

Часть,  формируемая  участниками 

образовательных отношений 3  3  3  9 

Русский  язык 

и 

  литература  

Русский язык  

 

1 

   

1 

 Родной язык и  

 родная   

литература 

Родной язык 
0,5  0,5 Т 0,5 Т 1,5 

Родная литература  

0,5  

0,5 

Т 

0,5 

Т 

1,5 

Иностранные 

языки 

Второй иностранный 

язык    - 
 

1 КР 1 

Математика 

и информатика  

 

Алгебра 
   

     1  1  2 

Вероятность и 

статистика 

1 КР 

    

1 

Естественно-

научные предметы Биология 1      1 

Максимально  допустимая  аудиторная 
недельная нагрузка 32  33  33  98 

 

Условные обозначения форм промежуточной аттестации: 

 

ФПА – формы промежуточной аттестации 

ДГ – диктант с грамматическим заданием 

КР - контрольная работа 

Т – применение тестирования, включающего использование заданий в тестовой    

форме, тестовых заданий, тестов 

ЗП – защита проекта. 

 

Реализация данного учебного плана полностью удовлетворяет образовательные 

потребности обучающихся и обеспечивает выполнение федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования. 

 

 


