

План спортивных мероприятий  на 2022-2023уч. год.. 

	№
	Мероприятие
	Сроки
	Кол-во участников

	

	Внутришкольные спортивные  мероприятия
	

	1
	День здоровья 

	Сентябрь (от погодных условий)
	1-11 классы + учителя 
	

	2
	Осенние лёгкоатлетические соревнования
	 сентябрь
	5-11
 классы

	

	3
	Первенство школы по пионерболу «Стремительный мяч»
	октябрь
	5 – 7 классы
	

	
	
	
	
	


	4
	Соревнование на личное первенство школы по настольному теннису «Белая молния»
	Осенние и зимние каникулы
	Желающие 6-11 классы
	

	
	
	
	
	

	5
	Соревнования по волейболу 
	Январь и апрель
	 Между командами.


	

	6
	Лыжные гонки
	Декабрь-Февраль ( от погодных условий)
	5-11  классы
	

	7
	Соревнования «Веселые старты »
	Февраль
	1 - 4 классы 

	

	
	
	
	
	

	8
	Спортивная игра «Аты-баты, шли солдаты.»
	Февраль
	5– 6 классы
7-9 классы
	

	9
	Спортивное мероприятие « Спортивные девчонки»
	Март
	5-9классы
	

	10
	Всероссийская эстафета здоровья
	7  апреля
	5 -9, классы
	

	11
	Весенний  легкоатлетический кросс
	апрель
	5 – 9 классы
	

	12
	12Спортивный праздник «День здоровья»
	май
	1-4класс
5-9 класс
	



